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Koronaviruset gir sykdom i luftveiene. =>=2 7
|

Mange far ingen eller milde symptomer,
men noen blir alvorlig syke. Korona-
vaksine forebygger alvorlig sykdom

og ded.

Ny dose koronavaksine
anbefales dersom du:

e er 65 ar eller eldre

e bor pa sykehjem

o er mellom 18-64 ar ogq tilharer
en risikogruppe

e eller er gravid

Med risikogruppe menes personer
som har enkelte sykdommer eller
tilstander som gir ekt risiko for @ bli
alvorlig syk av korona. Er du usikker
pd& om du er i en risikogruppe, kan
du lese mer pg fhi.no eller sparre
legen din.

Beskyttelsen du har oppnadd etter
tidligere vaksinedoser eller gjennom-
gatt sykdom vil avta over tid. FHI
anbefaler derfor at de som er mest
utsatt for alvorlig koronasykdom tar
en ny dose for vintersesongen 23/24.

Kan vaksinen gis samtidig med
andre vaksiner?

Ja, koronavaksinen kan gis samtidig
med vanlig influensavaksine.
Vaksinene gis i hver sin arm.

Hvor godt virker vaksinen?
Vaksinen gir god beskyttelse mot
alvorlig koronasykdom. Vaksinen
beskytter ikke fullstendig mot 4 bli
smittet eller smitte videre.

Har vaksinen bivirkninger?

Alle legemidler og vaksiner kan gi
bivirkninger, men det er ikke alle
som far det. De fleste bivirkningene
oppstar de forste dagene etter vaksi-
nasjon og er oftest milde til moderate
og gar over etter noen dager.
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Noen kan fi kraftigere symptomer.
De vanligste bivirkningene er smerte
og hevelse pa stikkstedet, tretthet,
hodepine, diaré, muskelsmerter,
frysninger, utmattelse, leddsmerter
og feber. Alvorlige bivirkninger er
sjeldne. Blant sjeldne bivirkninger er
kraftige menstruasjonsblodninger,
hjertemuskelbetennelse (myokarditt)
og hjerteposebetennelse (perikarditt).

Helsemyndighetene har kontinuerlig
overvakning av mulige bivirkninger
for alle vaksiner.

Hvor kan du vaksinere deg?

Se informasjon pa nettsiden til din
kommune om hvordan og nar
vaksineringen gjennomfores.

Vil du vite mer?
Spor gjerne legen din, eller annet
helsepersonell.



